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ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΡΕΥΝΑΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 

«Θ. ΓΑΡΟΦΑΛΙΔΗΣ»

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Αν. Καθηγητής ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  

¨ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ¨

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΥΡΙΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Β’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ
B’ ΕΞΑΜΗΝΟY
	9/3/11  ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17.00

17.00-18.00

	ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ – ΔΙΑΒΗΤΗΣ
Σακχαρώδης Διαβήτης και ΜΣ (Δ. Χατζηδάκης)
Επιδημιολογία-Κλινική εικόνα-Παθογενετικοί μηχανισμοί (Σ. Γαζή)

Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπεία ( Σ. Γαζή)


	 14/3/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
18:00-19:00
	ΠΑΘΗΣΕΙΣ Γ.Ε. – ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΕΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΗ  

Παθήσεις ΓΕ και ΜΣ (Κ. Τριανταφύλλου)

Ηπατοπάθειες και οστική νόσος – Αλκοολισμός (Γ. Κοσκίνας)

Υποσιτισμός – αβιταμινώσεις και οστική νόσος- Ψυχογενής ανορεξία (Α. Τσαγκάρη)  

Κάπνισμα και οστεοπόρωση (Ε. Κασσή)

	 16/3/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

18:00-19:00
	ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΣΤΑ 

Σαρκοείδωση  ( Γ. Βαϊόπουλος)

Ρευματοειδής / Ψωριασική /Αγκυλοποιητική Αρθρίτιδα
(κ Κωνσταντοπούλου)
Βιολογικοί παράγοντες και οστεοπόρωση ( Ευ. Κασκάνη)

	 21/3/11 ΔΕ
15:00-16:00

16:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:00

	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ – ΦΩΣΦΟΡΟΥ 

Διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση (Σ. Τουρνής)

Υπερασβεστιαιμία-Υποασβεστιαμία (Σ. Τουρνής)

Υπερφωσφοραιμία-Υποφωσφοραιμία (Σ Τουρνής)

Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός (Σ. Τουρνής)



	23/3/11 ΤΕ 
15:00-16:00

16:00-17:00
17:00-18:00
	ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ Νευρολογικές Παθήσεις και ΜΣ  (Κ. Πόταγας)

Αντανακλαστική οστεοδυστροφία (RSD) – Αλγοδυστροφία  (Ν. Παπαιωάννου)

Παροδική οστεοπόρωση – Οστεονέκρωση   (Β.Σαμδάνης)

	28/3/11 ΔE
15:00-16:00
16:00-17:00 
17:00-18:00
	ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ ΚΑΙ ΟΣΤΑ
Υπερθυρεοειδισμός και θυρεοτοξίκωση (κ.Χριστοδούλου)

Θεραπεία Υποκατάστασης με θυροξίνη και οστά  - υποκλινικός υπερθυρεοειδισμός  (κ.Χριστοδούλου)

Ca Θυρεοειδούς και οστά (Ι.Αντωνίου)


	30/3/11  ΤΕ
15:00-16:00

16:00-17:00
17:00-18:00
	ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ Α’ 

Καλσιτονίνη (Ε.Καταξάκη) 
Ταξινόμηση και μηχανισμοί δράσης των διφωσφονικών (κ.Μάκρας)

Ετιδρονάτη, Κλοδρονάτη, Αλενδρονάτη, Ριζεδρονάτη (κ.Μάκρας)

	4/4/11 ΔΕ
15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΟΣΤΑ 
Επιδημιολογία και παθογένεια Νεφρικής ανεπάρκειας (Κ. Σταματέλλου)

Θεραπεία Νεφρικής ανεπάρκειας (Κ. Σταματέλλου)

Μεταμοσχεύσεις και ΜΣ (Θ. Αποστόλου

	6/4/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ Β’ 
Οιστρογόνα, Τιβολόνη, SERMS (Eιρ. Λαμπρινουδάκη)

Αρχές πρόληψης και θεραπείας της οστεοπόρωσης (Γ. Λυρίτης)

Ιβανδρονάτη, Ζολενδρονάτη (Α. Ηλιόπουλος)

	11/4/11 ΔΕ
15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΠΤΩΣΕΙΣ-ΑΣΚΗΣΗ 
Πτώσεις και πρόληψή τους (Ι. Δοντά)

Φάρμακα και πτώσεις (κ.Πυργελή)

Αποκατάσταση οστεοπορωτικού καταγματία (κ.Μπάκας)


	13/4/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ Γ’ 
Ρανελικό στρόντιο (Σ. Τουρνής)
Τεριπαρατίδη, Ολική παραθορμόνη (Σ. Τουρνής)
Ασβέστιο, Θειαζίδες, Βιτ. D και μεταβολίτες της (Γ. Μίχας)


	18/4/11 Μ.ΔΕ

15:00-16:00

16:00 -17:00

17:00-18:00
	ΣΥΖΗΤΗΣΗ  ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ

	2/5/11 ΔΕ

15:00-16:00
16:00-17:00

17:00-18:00
	ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 

Σπονδυλοπλαστική και κυφοπλαστική (Σπ. Πνευματικός)
Οστεοπορωτικά κατάγματα-Ταξινόμηση και μηχανισμοί πρόκλησης (Δ. Λάσκος) 

Μυικό σύστημα-Σαρκοπενία  (κ.Χριστοπούλου)

	4/5/11 ΤΕ
15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΣΤΑ
Πολλαπλούν Μυέλωμα και Οστά (κ.Τέρπος)

Ca μαστού και Οστά (κα Ψυρρή)

Ογκολογικά Φάρμακα και Οστά (κα Ψυρρή)

	9/5/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΠΟΝΟΣ -ΑΝΔΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ 
Επιδημιολογία- Παθογένεια - Διάγνωση Πρόληψη και θεραπεία (Γ. Τροβάς)

Αντιμετώπιση Μυοσκελετικού πόνου 1(κα Αργύρα)

Αντιμετώπιση Μυοσκελετικού πόνου 2(κα Αργύρα)

	11/5/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ 
Ιδιότητες εμφυτευμάτων  (Ν. Παπαιωάννου)

Συμπεριφορά οστού στα μεταλλικά εμφυτεύματα-Περιπροθετική Οστεόλυση (Ε.Χρονόπουλος)

Χειρουργική θεραπεία των οστεοπορωτικών καταγμάτων (Θ. Παπαπολυχρονίου)

	16/5/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΝΟΣΟΣ PAGET ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
Επιδημιολογία, παθογένεια, κλινική εικόνα (Δ. Ιωακειμίδης)

Θεραπευτική αντιμετώπιση (Δ. Ιωακειμίδης)

Νεφρολιθίαση (Α. Γεράκης)


	18/5/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΟΣΤΕΟΜΑΛΑΚΙΑ

Οστεομαλακία  (κ.Κασσή)
Δευτεροπαθής Υπερπαραθυεοειδισμός (κ.Κασσή)

Σύνδρομα Δυσαπορρόφησης Ασβεστίου (κ.Κασσή)

	23/5/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΡΑΧΙΤΙΣΜΟΣ

Ραχιτισμός (κ.Γεωργούλη)

Σύνδρομα δυσαπορρόφησης Ασβεστίου στα Παιδιά (κ.Γεωργούλη)

Σιτιογενής Ραχιτισμός /Υποφωσφαταιμικός Ραχιτισμός και άλλοι τύποι ραχιτισμού (κ.Γεωργούλη)

	25/5/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΧΟΝΔΡΟΔΥΣΠΛΑΣΙΕΣ-ΝΑΝΙΣΜΟΙ 
Χονδροδυσπλασίες (Ε. Γεωργούλη)

Χαμηλό ανάστημα και αυξητική ορμόνη (Ε. Κασσή)

Ογκογενής Οστεομαλακία (Σ.Τουρνής)

	30/5/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ 
Ινώδης δυσπλασία  Νεανική οστεοπόρωση (Ε. Γεωργούλη)

Ατελής Οστεογένεση 1 (Ε. Γεωργούλη)

Ατελής Οστεογένεση 2 (Ε. Γεωργούλη)



	1/6/11 ΤΕ

15:00-16:00

16:00-17:00
17:00-18:00
	ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΑ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ 
Παραπληγία-Τετραπληγία. Παθογένεια και κλινική εικόνα και φαρμακευτική αντιμετώπιση  ( Κ. Πετροπούλου)
Φυσιοθεραπευτική αντιμετώπιση του παραπληγικού (K. Πετροπούλου)

Ορθώσεις και οστεοπόρωση (Κ. Πετροπούλου)

	6/6/11 ΔΕ

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΟΣΤΑ
Κοινωνική προσαρμογή του ηλικιωμένου  (Κ.  Σπινέλη)

Ενημέρωση ασθενών ( κα.Μπροκαλάκη)

Κοινωνική ασφάλιση και υγεία (κα Καϊτελίδου)

	8/6/11 ΤΕ
15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00
	ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ (Αν .Καθ Ν. Παπαϊωάννου)
Χειρουργική αντιμετώπιση της οστεοαρθρίτιδας 
Συζήτηση 

Τρόπος Παρουσίασης μιας Ομιλίας


	
	Φροντιστηριακό μάθημα

	27/6/11 ΔΕ
	Εξετάσεις
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